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Zastupci konsorcia Eureca béhem navstévy v Lesnim Parku Monsanto (Zdj. Eureca)

Uvod

Od 6. do 10. listopadu 2023 se v Lisabonu konalo uvodni setkani projektu Evropska akademie
méstské ekologie (Eureca), které organizoval partner EDU.IN - Associagdo para a Educagao
Integral. Soucasti setkani byly v souladu s projektovym zamérem navstévy prikladd dobré
praxe v oblasti méstské ekologie s potencialem pfipadové studie. Pfedmétem této zpravy jsou
tyto pfiklady, navstévy a situace, které organizujici partner navrhl konsorciu. Navstévy byly
spolecné schvaleny a obecné se vztahovaly k Lisabonu jako zeleného hlavniho mésta Evropy
z roku 2020. Nékteré z nich maji kromé ekologického aspektu také vyraznou slozku socialniho

zaclenovani a mistniho rozvoje.

Na toto téma se skuteCnily tfi navstévy s pravodcem na rlznych obvodech mésta - Bairro
PadreCruz, Parque Florestal de Monsanto, vefejna Skola Dom Luis da Cunha - a v lisabonském
méstském informacnim centru probéhlo akolokvium s portugalskymi odborniky. VSechny
navstévy umoznily vicerozmérny pfistup ke skupinam méstskych ekologickych problému a

jejich FeSeni, které souviseji s cili udrzitelného rozvoje OSN do roku 2030.

1. CTVRT PADRE CRUZ

1.1. Lisabonska sit’' CLLD (Lisbon CLLD Network)
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Prvni navstéva se uskutecnila v Bairro Padre Cruz, povazované za nejvétsi socialni ¢tvrt na
Pyrenejském poloostrové s pfiblizné 20 000 obyvateli, ktera se nachazi v civilni farnosti Carnide
na uplném severu Lisabonu. Navstéva zaCala v Resource Center of the Lisbon Community-
Led LocalDevelopment Network, kde sidli EDUI. IN - Associacdopara a Educacao integral,
ktera je pfidruzenym ¢lenem lisabonskeé sité CLLD. Lisabonska sit CLLD je organizace, ktera
sdruzuje priblizné 200 soukromych a nékterych vefejnych ob&anskych subjektl, vcetné
lisabonského magistratu. Tato sit’ se podili na spravé strategie mistniho rozvoje, ktera zahrnuje
67 oblasti a Ctvrti s prioritni socialni intervenci ve mésté Lisabon, kde Zije pfiblizné 144 000
obyvatel. Strategie mistniho rozvoje se zaméfuje na tfi oblasti: Vzdélavani, Zaméstnanost a
Zaclenéni. Jejim obecnym cilem je rozvijet v méstském méfitku mistni aktivity zalozené na
vyuziti mistniho potencialu a jejich vyuziti pomoci financnich, socialnich a lidskych kapitalovych
intervenci. lisabonska sit' CLLD spravuje dvé zdrojova centra (Carnide a Olaias), coz jsou
prostory, které pfijimaji organizace z rlznych oblasti a podporuji realizaci projektd

podporujicich u€ast obant a mistni rozvoj.

Stredisko zdrojl lisabonské komunity — Fizena mistni rozvojova sit (zdj. Eureca)

1.2. Projekt Food Wave
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Zeleninova zahrada na stfeSe Carnide Resources Center (zdj. Eureca)

Ve zdrojovém centru Carnide byla stfecha pfeménéna na komunitni zeleninovou zahradu v
ramci projektu Food Wave, ktery pfimo Fidi sit CLLD v Lisabonu a ktery byl pfedstaven ¢lenim
konsorcia Eureca. Food Wave je evropsky projekt zaméfeny na zvySovani povédomi a
vzdélavani mladych lidi (ve véku 15-35 let) prostfednictvim kurz(, aktivit, setkani a workshopu
spojenych s otazkami udrzitelnosti potravin a zivotniho prostfedi. Projekt je koordinovan
meéstem Milan a zahrnuje rdznorodé akce na mistni i mezinarodni urovni, na nichz se podili 30
partnerl z 21 mést, véetné Lisabonu.

Cilem je pfispét k vétsi informovanosti o udrZitelnych pfistupech k produkci a spotiebé potravin
ve méstech a podpofit tak snahy o zmirnéni a pfizplsobeni se zménam klimatu.

V Lisabonu byl projekt dynamicky propojen s rozvojem a realizaci komunitnich zeleninovych

zahrad, coz je téma, které bude dale rozvijeno (viz 3. Méstské zemédélstvi).

1.3. Projekt Ciclopes

DalSim prukopnikovym projektem v Resource Center pfedstavenym konsorciu Eureca byl
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projekt Ciclopes, ktery podporuje pouzivani jizdnich kol mladymi lidmi pro aktivni a bez
problémovou mobilitu a jako prostfedek zac¢lenéni a integrace lidi na uzemi mésta. Lisabon je
znamy jako mésto sedmi kopcu, ale pro Drive Impacte, vedouci organizaci projektu, to neni
prekazkou.

Motto projektu zni: "Ploché kopce. Vyrovnat zaujatost. Vyrovnat nerovnosti." Tento projekt,
financovany  z Evropského socialniho fondu, je sice primarné zaméfen na cCtvrti a oblasti

prioritni socialni intervence, ale souvisi také s podporou pouzivani jizdnich kol v Lisabonu.

V roce 2017 bylo v Lisabonu 90,5 km cyklostezek, v roce 2020, roce Evropského zeleného
hlavniho mésta, to bylo 125,8 km, v listopadu 2023 to bylo 173 km a jejich pocet nadale roste.
dulezity je také méstsky vozovy park sdilenych kol, ktery se rovnéz zvétSuje: je jich pfiblizné 1
600 a jsou zaparkovany na 130 mistech. Naklady na pouzivani jsou : roni permanentka 25

eur, mésicni permanentka 15 eur, denni permanentka 2,5 eur.
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1.4. Ekologické ¢Etvrti
Bé&hem navstévy Ctvrti Padre Cruz bylo mozné pozorovat ekologickou charakteristiku budov,
které byly v nedavnych letech rekonstruovany, a také téch, které se v sou¢asné dobé stavi za
ucelem prestéhovani rodin, a to v disledku degradace budov postavenych ve 40. az 60. letech.

Ze 67 socialnich &tvrti Lisabonu jsou tfi z nich povazovany za ekologické: Boavista, Cruz
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Vermelha a Padre Cruz.Ve Ctvrti Padre Cruz bylo mozné vidét urbanistické promény Ctvrti,
stavby bytl a dokonce navstivit ekologicky udrzitelnou budovu. Budova s architektonickym
navrhem, ktery umoznuje budouci pfizplsobeni novym rodinnym konfiguracim, postavena a

vybavena:
a) vySSi urovni izolace, ktera chrani pfed vihkosti a pfispiva ke snizeni spotfeby energie;
b) solarnimi panely, které zajistuji teplou vodu pro kazdy byt;

c) kolektory na destovou vodu pro zalévani malych zeleninovych zahradek; iv) svételnymi
vstupy ve vSech smérech, které vyuzivaji pfirozené svétlo; v) vyuzitim vody z vany pro
splachovani toalet.

Kromé bydleni, které z téchto Ctvrti Cini pfiklady ekologické udrzitelnosti, socialniho zaclenéni
a mistniho rozvoje, existuji i dalSi opatfeni, ktera k tomu pfispivaji, jak ostatné bylo Siroce
prezentovano na kolokviu s odborniky (viz 3. Kolokvium méstské ekologie v Lisabonu).

Ve Ctvrti Boavista byly do komunitnich budov nainstalovany technologie obnovitelnych zdroja
energie, jako jsou solarni panely, které ohfivaji vodu v bazénu ve ¢&tvrti, byl vytvofen pési okruh
("PediBus") a zajistén bezplatny pfistup k internetu ("Net-Verde"). Environmentalni osvéta a
vzdélavaci akce pro obyvatele doprovazel program stéhovani a modernizace. Akce, které
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prispivaji ke zlepseni kvality Zivota obyvatel na arovni komunity a rodiny. Pfikladem je program
DOOBRA, jehoz cilem je Setfit naklady na elektfinu, vodu a plyn a podporovat mistni obchod,
ktery je vysledkem protokolu o spolupraci mezi lisabonskou siti CLLD a Adene - Narodni
energetickou agenturou. Kazdému zu€astnénému domu je pfidélen zprostfedkovatel, ktery
udava zpusoby, jak usetfit na spotfebé, a sleduje pfislusné snizeni hodnot uc¢td. Kromé této
pfimé uspory maiji obyvatelé prospéch z odpovidajiciho pfidéleni poukazek OLI na nakupy v
mistnich podnicich.

2. LESNi PARK MONSANTO

Druhou navstévou integrovaného programu setkani projektu Eureca v Lisabonu byl lesni park
Monsanto, ktery je povazovan za "zelené plice" Lisabonu a ma rozlohu pfiblizné 900 hektaru,
coz odpovida 9 % rozlohy Lisabonu. Navstéva zahrnovala podrobnou prezentaci vzniku a
rozvoje parku v Interpretacnim centru Monsanto a pozorovaci prohlidku nékterych ekologicky
nejvyznamnéjsich oblasti, kterou proved! inZenyr Fernando Louro Alves, hlavni poradce vedeni
parku. Monsanto je vefejny park zaloZzeny v roce 1934, spravovany méstem Lisabon. V roce
2021 ziskal Recertifikaci lesniho hospodarfeni v rozsahu Forest Steward Council, coz je
hospodafstvi. prostor rozsahlych ploch rozmanitych lest nabizi park Monsanto velky potencial
pro pasivni rekreaci. Husty les neni vzdy pfivétivym mistem pro lidi, avSak kontrast s jasnymi
a Sirokymi vyhledy na mésto Lisabon a feku Tejo &ini z parku velmi atraktivni misto z

krajinafského hlediska.

Spole¢nost Monsanto je soucasti prostoru pro biodiverzitu, vyhrazeného Uzemi o rozloze
priblizné 16 hektaru, které je ureno k ochrané pfirody a biologické rozmanitosti. Jedine¢ny

prostor v Lisabonu, kde mizete ziskat informace o historii parku, geologii, fauné a fl6re.
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Umélé jezero v Lesnim

parku Monsanto (zdj. Eureca)

Kromé interpretagnich stezek zahrnuje tento prostor pfirodni pozorovaci véz, umélé jezero,
které obnovuje mokFady s jejich charakteristickou flérou a faunou, korkové duby, které nebyly
nikdy vytézeny, stary vodni dul a zafizeni FitoEtar a centrum pro zachranu volné Zijicich zvirat.
Lesni park Monsanto je spojen s centrem Lisabonu prostifednictvim “Zeleného koridoru” o délce
asi 2,5 km, sité stezek o délce asi 40 km a rozloze 51 hektaru s tisici stromy a kefi, zahradami

a parky a zemédélskou oblasti.

Jeho soucasti je také vybaveni: détské hfité, skatepark, kiosky, cyklostezky a vyhlidky. tento
dllezité oblasti mésta Lisabon a pfispivaji k boji proti zméné klimatu a k realizaci lisabonského
mistniho akéniho planu pro biodiverzitu, jehoz cilem je zvysit vykonnost biodiverzity ve mésté,

pfiCemz zelené plochy maiji v roce 2025 zaujimat 25 % celkové plochy.
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Partnefi projektu Eureca prohlubuji své znalosti o lesnim parku Monsanto (zdj. Eureca)

3. "OD SKOLY KE STOLU "EB Dom Luis da Cunha

DalSi pfipadova studie, kterou zastupci konsorcia Eureca navstivili v Lisabonu, byla navstéva
vefejné zakladni Skoly Dom Luis da Cunha, pojmenované po portugalském diplomatovi, ktery
hral daleZitou roli v Utrechtské smlouvé v roce 1712. Skola je povaZzovana za eko$kolu, protoze
ve venkovnim prostoru se nachazi hydroponicka vertikalni zeleninova zahrada, horizontalni
zeleninova zahrada, lesni koutek a kompostarna. Tento produkéni soubor - nazvany "Ze Skoly
na stal" - je také vyuzivan jako pedagogicky nastroj k probuzeni zajmu déti o biodiverzitu a
udrzitelné potraviny a spotfebu s cilem zachovat Zivotni prostfedi, socialni a fyzickou pohodu
a duSevni zdravi Skoly a mistni komunity, nebot’ produkty jsou prodavany obyvatelim okoli.
Tento proces spole¢né fidi vedeni Skoly a neziskova asociace Upfarming, jejimz poslanim je
"podporovat potravinovou gramotnost, komunitni rozvoj, participativni ekologii a pohodu v

méstech prostfednictvim realizace holistickych projektll méstského zemédélstvi".

Tiago Sa Gomes, prfedseda predstavenstva sdruzeni, vysvétlil partnerim projektu Eureca
project aspekty metody, kterou pouzivaji pfi zavadéni nového méstského potravinového
ekosystému. Pokud jde o Zivotni prostfedi, péstuji se potraviny v kratké vzdalenosti od mista,
kde budou konzumovany, coZ snizuje potfebu dopravy, ktera je zodpovédna za znecisténi
ovzdusi a dopravu. Snizuje se také pouzivani oball a mnozstvi potravinového odpadu. Pokud
jde o zdravi, které do zna¢né miry zavisi na kvalité potravin, T. S. Gomes pfipomina, Ze
"Rostlina zacina ztracet vyzivovou hodnotu hned po sklizni, takZe zkracenim doby mezi sklizni

a konzumaci ziskame vétsi vyZivovou hodnotu zeleniny”. Co se tyCe komunitniho aspektu,
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Upfarming, umoznuje lidem sledovat a podilet se na procesu péstovani potravin pfimo u nich
doma, a to prostifednictvim vzdélavacich seminait v komunitach, v nichz pusobime. Upfarming
spolufidi dalSi projekty komunitnich zeleninovych zahrad ve mésté, horizontalni i vertikalni,
pfiCemz se pouzivaji kultivacni postupy, hnojiva a prostfedky proti Skidcim pfirodniho plvodu
a nikdy se nepouzivaji geneticky modifikované produkty. T. S. Gomes zdUrazruje: pokud jde o
ochranu proti $kiidcum, dodava, Ze "Rostliny, semena, péstebni podpory a dalSi produkty
nakupujeme pokud mozno u portugalskych dodavatelll, vzdy hledame mistni dodavatele a
partnery."

Studijni pobyt v EB Dom Luis da Cunha (zdj. Eureca)
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Vertikalni hydroponicka zahrada (zdj. Eureca)

4. KOLOKVIUM MESTSKA EKOLOGIE V LISABONE

Soucasti projektového setkani v Lisabonu bylo kolokvium se zastupci partnerti a portugalskymi
odborniky na problematiku méstské ekologie. Kolokvium bylo oteviené vefejnosti a zucastnily
se ho pozvané osoby a subjekty. Po dobu dvou a pul hodiny se diskutovalo o nékolika
tématech, ktera predstavuji cenny pfispévek k pfipadovym studiim mésta Lisabonu. zu€astnili
se ho tfi odbornici: Elisa Vilares, architektka, vedouci oddéleni rozvoje Uzemi a méstskeé politiky
Generalniho feditelstvi pro uzemi; Rui Franco, architekt, specialista na mistni rozvoj, radni
lisabonské méstské rady bez pfidéleného odboru, protoze byl zvolen stranou, ktera nepatfi k
vétsiné; Victor Vieira, inzenyr Zivotniho prostfedi, specialista na obéhové hospodafstvi v E-

Nova - Lisabonské agentufe pro energii a Zivotni prostfedi.

Elisa Vilares predstavila hlavni charakteristiky politik Uzemniho planovani a rozvoje v

Portugalsku a poukazala na kritické faktory a existujici zranitelnosti z hlediska krajinného
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pfistupu k pfechodu. odbornice také pfedstavila Narodni iniciativu pro obéhova mésta, vladni
program zaméfeny na podporu a posileni obci a jejich komunit pfi pfechodu na obé&hové
hospodafrstvi. Ke dni konani kolokvia, 8. listopadu 2023, se k iniciativé pfipojilo 28 obci a
existovalo 32 mistnich planu obéhového hospodarstvi, do kterych se zapojilo 600.

Méstsky radni Rui Franco, ktery je v souasné dobé v opozici, byl v pfedchozich dvou volebnich
obdobich aktivnim ¢lenem lisabonské méstské rady a mél na starosti mistni oblasti a Ctvrti s
prioritnim rozvojem v oblasti socialni intervence. Rui Franco podrobné pfedstavil pfiklad
ekoctvrti Boavista (viz 1.4. Ekoctvrti), kterou povaZzuje za integrovany model udrzitelné inovace
s prokazatelnymi dukazy a je replikovana v dalSich lisabonskych socialnich &tvrtich. Jedna se
o model, ktery kombinuje nékolik inovativnich a ekologicky Setrnych technickych feseni a jehoz

zakladnim pilifem je UCast obyvatelstva na planovani a definovani feSeni, ktera maji byt

realizovana.

Symposium o méstské ekologii v Lisabonu. Setkani s odborniky (zdj. Eureca)

Victor Vieira vnesl do debaty vyznam uplatfiovani strategii ob&hového hospodafrstvi ve
méstech pro proces klimatické transformace.
Mésta zabiraji pouze 2 % rozlohy, ale soustfeduji vice nez 50 % obyvatel, pfedstavuji 85 %

hrubého domaciho produktu, spotfebovavaji 75 % prirodnich zdrojl, produkuji 50 % odpadu a
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jsou zodpovédna za 60 az 80 % emisi sklenikovych plyna.
V pfipadé Lisabonu pfedstavil pfehled probihajicich iniciativ ob&éhového hospodarstvi v oblasti
energetiky, vody, mobility, udrzitelného bydleni, transformace odpadl a systému propojeni s

venkovskymi oblastmi pro udrzitelnost potravin.

Prezentace na podporu intervenci Rui Franca, Victora Vieiry a Elisy Virales
Rui-Franco_Boavista_Eco-District_ActionPlan_Eureca_2023Nov08.pdf
Victor-Vieira_Lisbon-CircularStrategies_Eureca_2023Nov08.pdf

Elisa-Vilares_ DGT_Eureca_2023Nov08.pdf

Zaver

Navstévy relevantnich pfipadd empirického pozorovani zafazené do vzdélavaciho programu
European Urban Ecology Academy splnily své cile. Partnefi projektu, ktefi vycestovali do
Lisabonu, ziskali pfehled o ekologické situaci mésta, podrobné pozorovali nékteré situace a
jejich FeSeni a uvédomili si, Zze stale existuji situace, které je tfeba fesit, a nékteré z nich se
dokonce zhorSily po roce 2020, kdy bude vyhlaSeno Evropské zelené hlavni mésto. Jednou z
nich je znecisténi ovzdusi v dusledku automobilové dopravy. ZlepSeni verejné dopravy, ktera
je z&asti bezplatna, zvySeni plynulé mobility a narGst poctu elektromobilll stale nestadi k
zdrojem znecisténi ovzdu$i a hluku je umisténi mezinarodniho letist€ na jednom z koncu
mésta. Vyznamnym zdrojem znecisténi ovzdusi jsou také vyletni lodé&, které v Lisabonu kotvi.
Ve skute€nosti ma rostouci masovy cestovni ruch v Lisabonu zjevnénegativni dopad na Zivotni
prostfedi. Je to dopad, ktery zfejmé nikdo nema zajem spocitat, logika ekonomického rlstu

ignoruje klimatickou hrozbu a potfebu opatfeni ke zmirnéni a adaptaci.

DalSim aspektem, ktery méli u€astnici exkurzi a kolokvia moznost vyvodit ze svych pozorovani

a dialogu, byla Uzka souvislost mezi environmentalnim ekosystémem a socialni spravedinosti.
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Ctvrt v Lisabonu, kde jsou implementovana proekologicka fe$eni (zdj. Eureca)
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